
 

Vår mest omfattande bedömning av golffärdigheter är nu tillgänglig på både våra Monitor- och 
Mobile-produkter! För golfare som vill förbättra sitt spel eller helt enkelt få en glimt av deras 
nuvarande prestanda, erbjuder detta 30-slagsspel robusta data och personliga insikter. Upptäck 
de bästa delarna av ditt spel såväl som förbättringsområden. Du är bara 30 slag från bättre spel! 
Prova Toptracer30 idag. 

 

  

HUR FUNGERAR DET? 
Toptracer30 består av 30 slag: 9 drives och 21 inspelsslag (tre slag från sju olika korta distanser). 

I början av spelet kommer du att bli ombedd att ange ett referenshandicap. Detta handicap 
kommer att användas för jämförelsesyften under hela spelet, så vi rekommenderar att du 
använder ditt nuvarande handicap. När du slår varje slag använder T30 metoden för att få slag, 
genom att beräkna hur effektivt du rör dig från punkt A till punkt B. 

I slutet av spelet genererar T30 ett uppskattat prestationshandicap, en total spelpoäng och ett 
antal personliga insikter som du kan använda för att informera din golftränare vid nästa 
träningspass eller lektion. 

 

 



Vad säger min Toptracer30-poäng mig? 

Ditt T30-spelresultat är en ögonblicksbild av din prestation under den sessionen och kan 
användas för att jämföra med andra spelare på en topplista. Spelpoäng uttrycks som ett heltal 
på en skala från 0 - 1000 (0 är en nybörjare; 1000 är ett proffs). 

Hur beräknas mitt Toptracer30-poäng? 

Varje slag du slår i T30 matas in i en datamodell som används för att beräkna din prestation. 
Data som driver T30-beräkningarna är baserade på miljontals slag som matats in i Anova av en 
mängd olika golfare på olika prestationsnivåer. Dessa data används sedan i en modell där 
algoritmer utvärderar varje enskild träff i T30. Resultatet av denna process är en beräkning av 
slagvinsten för ett flertal handicapnivåer. Beräkningarna av de erhållna slagen körs sedan genom 
fler algoritmer som inkluderar ett viktningssteg utformat för att göra slagen som träffas i T30 
representativa för frekvensen av träffade slag från varje avståndsplats som du sannolikt kommer 
att uppleva under en normal golfrunda. 

Det finns två utgångar för den kombinerade T30-algoritmen: 

• En Toptracer30-poäng som kan placeras på en topplista och gör att du direkt kan jämföra 
din prestation med andra spelare. 

• Ett prestationshandicap som tillåter spelare som är bekanta med traditionella 
handicapsystem att jämföra sin prestation med en allmänt känd skala. 

Hur kan jag förbättra mitt T30-resultat? 

Att förbättra din T30-poäng betyder att du förbättras som golfspelare! Förutom att regelbundet 
spela T30 under dina träningspass, här är några tips som hjälper dig att bli bättre: 

Undvik Out of Bounds, pliktområden och räddningsslag. Lättare sagt än gjort (vi förstår), men 
dessa är skadliga för din totala T30-poäng. Justera ditt sikte- och slagstrategi för att undvika 
dessa områden och du kommer att se betydande prestandaförbättringar. Till exempel, om det 
finns ett pliktområde på den vänstra sidan av en fairway, kan det vara det rationella, säkra spelet 
att sikta mot den högra ruffen. På inspelslag, justera ditt sikte så att vattenhinder inte är i spel. 

Titta på dina T30-insikter. Dina tre "glödlampa"-insikter representerar stora möjligheter till 
förbättringar. 

Ta lärdom om dina egna tendenser. Andra Toptracer-spel som My Practice hjälper dig att lära dig 
hur din spridning ser ut med olika klubbor. Använd denna kunskap om spridning för att justera 
din strategi på rätt sätt när du spelar T30. 

Dela dina T30-resultat med din golftränare. En instruktör kan hjälpa dig att utveckla 
träningsplaner för att ta itu med dina glödlampinsikter. Spela regelbundet T30-spelläget för att 
säkerställa att träningsplanen fungerar. 

 

 

 

 

 



Vad indikerar mitt Toptracer30 prestationshandicap? 

T30 tittar på alla 30 slag från din session och tillämpar en viktnings- och beräkningsalgoritm för 
att generera ditt prestationshandicap. Detta skiljer sig från World Handicap System, som 
beräknar ditt handicap baserat på de åtta bästa omgångarna av dina senaste 20. Som ett 
resultat kan spelare få ett prestationshandicap i T30 som är högre än deras världshandicap, 
eftersom det senare inte tar med dina sämsta rundor. Eftersom T30 utvärderar alla observerade 
slag, tror vi att ditt T30-handicap är mer representativt för din faktiska prestationsnivå i det 
ögonblicket snarare än en återspegling av din potentiella prestation. 

Vad är en "insikt" i Toptracer30? 

Varje slag som slås under en omgång Toptracer30 observeras, utvärderas och analyseras och 
den informationen används som grund för våra personliga insikter. T30 identifierar den egenskap 
hos ditt spel som för närvarande har den mest positiva inverkan på din prestation samt tre 
områden i ditt spel som kan förbättras. Varje insikt ger också en beräknad handicap-påverkan. 
Till exempel, om du får en insikt om "uppkomna pliktslag", kommer du också att se exakt hur 
mycket detta påverkade ditt prestationshandicap. 

Vad är metodiken för stroke gained och hur fungerar den? 

Metodiken för att vinna slag är den mest använda statistiska mätningen på professionella tourer 
eftersom den fångar nyanser i spelet som annars skulle gå förlorade när man använder 
traditionella statistiska golfvariabler. Vinstslag kvantifierar i huvudsak hur effektivt en spelare rör 
sig från punkt A till punkt B i jämförelse med hur en känd benchmarkspelare skulle ha presterat. I 
Toptracer30 blir referenshandicapet du anger i början av spelet riktmärket för din session. 

Ska jag spela Toptracer30 i början eller slutet av mitt träningspass? 

Upp till dig! T30 kan spelas när som helst under träningspasset (även om vi rekommenderar att 
värma upp lite innan du spelar). Genom att regelbundet införliva T30 i din träningsrutin kan du 
spåra din prestation över tid. 

 

 

 

 

 

 

 


